
MAPA DE CONTENIDOS 
 
 LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA        1º ESO 
 
UNIDAD 1 
 
¿Soy un bicho raro? 
 

• La comunicación y los textos: la comunicación  
 

• Expresión oral: presentarse 
 

• Gramática: la estructura de las palabras 
 

• Ortografía: las mayúsculas  
 

• La literatura: la literatura  
 
 

UNIDAD 2 
 
Aires de familia 
 

• La comunicación y los textos: la lengua y sus hablantes 
 

• Expresión oral: hablar sobre una persona 
 

• Gramática: las palabras y su significado 
 

• Ortografía: la letra b 
 

• La Literatura: el lenguaje literario 
 
 
 

UNIDAD 3  
 
Quiero ser… 
 

• La comunicación y los textos: el texto como unidad de comunicación  
 

• Expresión oral y escrita: hacer un esquema 
 

• Gramática: el sustantivo  
 

• Ortografía: la letra v 

• Literatura: Grandes temas de la literatura.  



 
 
 

UNIDAD 4 
 
Desconectados 
 

• La comunicación y los textos: clases de textos   
 

• Expresión oral y escrita: escribir un correo electrónico  
 

• Gramática: los determinantes  
 

• Ortografía: la letra J 
 

• Literatura: los géneros literarios.  
 
 
 
 

UNIDAD 5 
 
Brazos abiertos  
 

• La comunicación y los textos: la narración  
 

• Expresión oral y escrita: narrar una experiencia personal. 
 

• Gramática: los pronombres  
 

• Ortografía: la letra g 
 

• La Literatura: los personajes literarios  
 

 
 

UNIDAD 6 
 
Se admiten animales 
 

• La comunicación y los textos: la noticia 
 

• Expresión oral y escrita: redactar una noticia  
 

• Gramática: el adjetivo  
 

• Ortografía: la letra h 
 

• Literatura: la narrativa  



UNIDAD 7 
 
Como en casa 
 

• La comunicación y los textos: la descripción  
 

• Expresión oral y escrita: describir un objeto  
 

• Gramática: el verbo 
 

• Ortografía: principios de acentuación  
 

• Literatura: el cuento 
 

 
 

UNIDAD 8 
 
Nos movemos 
 

• La comunicación y los textos: la descripción de personas y lugares 
 

• Expresión oral y escrita: describir un lugar 
 

• Gramática: la conjugación verbal 
 

• Ortografía: acentuación de diptongos y triptongos. 
 

• Literatura: el mito y la leyenda 
 

 

UNIDAD 9  
 
Lo que leo 
 

• La comunicación y los textos: el diálogo  
 

• Expresión oral y escrita: participar en un coloquio 
 

• Gramática: otras clases de palabras. 
 

• Ortografía: acentuación de hiatos.  
 

• Literatura: la novela  
 
 
 
 
 



UNIDAD 10 
 
Pasión por el deporte 
 

• La comunicación y los textos: la entrevista 
 

• Expresión oral y escrita: preparar una entrevista 
 

• Gramática: los sintagmas  
 

• Ortografía: la tilde diacrítica 
 

• Literatura: la lírica  
 
 

UNIDAD 11 
 
No quiero bolsa 
 

• La comunicación y los textos: los textos prescriptivos: las instrucciones  
 

• Expresión oral y escrita: dar instrucciones  
 

• Gramática: la oración. Sujeto y predicado 
 

• Ortografía: la coma 
 

• Literatura: estrofas y poemas 
 
 
 

UNIDAD 12 
 
¡No es justo!  
 

• La comunicación y los textos: la exposición  
 

• Expresión oral y escrita: escribir un texto expositivo  
 

• Gramática: clases de oraciones  
 

• Ortografía: los dos puntos 
 

• Literatura: el teatro 
 
 
 
 
 



GEOGRAFÍA E HISTORIA      1º ESO 
 
 

UNIDAD 1  
 
LA TECNOLOGÍA Y EL ESTUDIO GEOGRÁFICO DE LA TIERRA 
 

1. Así es el planeta Tierra 
2. La Tierra se mueve permanentemente  
3. Cómo representamos la Tierra 
4. La reducción de la realidad en los mapas 
5. Las coordenadas geográficas: la posición exacta de un punto 

 

UNIDAD 2 
 
EL RELIEVE TERRESTRE Y SU INFLUENCIA EN LAS POBLACIONES  
 

1. ¿Cómo es el relieve de la Tierra?  
2. La formación del relieve: pliegues y fallas 
3. La formación del relieve: volcanes y terremotos 
4. ¿Por qué cambia el relieve? 
5. La relación entre el relieve y las actividades humanas 

UNIDAD 3 
 
EL DESAFÍO DEL CAMBIO CLIMÁTICO  
 

1. La atmósfera, esencial para la vida en la Tierra 
2. La contaminación atmosférica  
3. Cómo se comportan las temperaturas de la Tierra 
4. Cómo se producen las precipitaciones  
5. El funcionamiento de la presión atmosférica y el viento 
6. La distribución de los climas 
7. El reto del cambio climático  

 

UNIDAD 4 
 
EL APROVECHAMIENTO RESPONSABLE DE LAS AGUAS DEL PLANETA 
 

1. La importancia del agua en nuestro planeta 
2. Las aguas marinas  
3. Los ríos 
4. Otras aguas continentales 

 

UNIDAD 5 
 
LA RELACIÓN ENTRE LOS PAISAJES DE LA TIERRA Y LAS PERSONAS  
 

1. ¿Qué es un paisaje? 
2. El paisaje ecuatorial  



3. El paisaje desértico  
4. El paisaje oceánico 
5. El paisaje mediterráneo 
6. El paisaje continental 
7. Los paisajes fríos  

 

UNIDAD 6 
 
UN ESTUDIO GEOGRÁFICO: EL MEDIO FÍSICO DE LOS CONTINENTES 
 

1. El relieve de Europa 
2. Las aguas de Europa 
3. Los climas y paisajes europeos 
4. África  
5. América  
6. Asia  
7. Oceanía 
8. La Antártida  

 

UNIDAD 7 
 
CONOCER NUESTRO ENTORNO PARA CONSERVAR SU MEDIO NATURAL 
 

1. La disposición del relieve  
2. La riqueza y la fragilidad de nuestras costas 
3. El desafío del clima en España 
4. Las aguas y su gestión  
5. La diversidad de paisajes naturales 

 

UNIDAD 8 
 
CANARIAS, UN MEDIO NATURAL SINGULAR  
 

1. La diversidad del relieve de las islas orientales  
2. El relieve montañoso de las islas occidentales  
3. Los climas de Canarias 
4. La riqueza vegetal de las islas 
5. La protección de los espacios naturales canarios 

 
 

UNIDAD 9  
 
LA PREHISTORIA. EL PUNTO DE PARTIDA DE LA HUMANIDAD 
 

1. ¿Qué es la Prehistoria?  
2. El Paleolítico , una vida nómada  
3. La revolución del Neolítico 
4. La Edad de los Metales, nuevos cambios 
5. El nacimiento del arte 
6. El territorio de España en la Prehistoria  



UNIDAD 10 
 
EL NACIMIENTO DE LA  ESCRITURA. LAS PRIMERAS CIVILIZACIONES 
 

1. Las civilizaciones fluviales  
2. La historia de Mesopotamia 
3. Cómo era la vida en Mesopotamia 
4. La historia del antiguo Egipto  
5. El gobierno del faraón  
6. El pueblo egipcio y las normas de vida 
7. Divinidades y templos egipcios  
8. La vida después de la muerte  
9. Un arte vinculado a la religión. Escultura y pintura egipcias 

 

UNIDAD 11 
 
LA CIVILIZACIÓN GRIEGA. EL ORIGEN DE LA DEMOCRACIA  
 

1. Los orígenes de la civilización griega  
2. La época arcaica. Las primeras polis 
3. La época clásica. La democracia ateniense  
4. La época clásica. La oligarquía espartana  
5. La época helenística.el Imperio de Alejandro Magno 
6. Sociedad y economía griegas 
7. Las creencias en la antigua Grecia  
8. La escultura y la cerámica griegas 
9. El saber griego  

 

UNIDAD 12 
 
LA CIVILIZACIÓN ROMANA. UN IMPERIO MUNDIAL  
 

1. Los orígenes de la civilización romana  
2. De la Monarquía a la República  
3. La expansión y la crisis de la República  
4. El Imperio y la Pax romana 
5. Las actividades económicas y la transformación del medio  
6. La pasión por el urbanismo  
7. Escultura, pintura y mosaicos romanos  
8. Las creencias. Del politeísmo al cristianismo  

 

UNIDAD 13 
 
HISPANIA EN LA ANTIGÜEDAD. UN MOSAICO CULTURAL  
 
 

1. Los pueblos prerromanos : los íberos 
2. Los pueblos prerromanos: los celtas 
3. Los pueblos colonizadores: fenicios, griegos y cartagineses 
4. La conquista romana de HISPANIA 



5. La sociedad y la economía en Hispania 
6. Hispania, una provincia romanizadla 
7. De Hispania romana al reino visigodo 

 
 
 
 
 
  
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


