
 

 

MAPA DE 

CONTENIDOS 
 

 

 

LECTOESCRITURA 

 

1º EP 

 

PRIMEROS PASOS 

 
PRIMER TRIMESTRE 

 



SITUACIÓN DE APRENDIZAJE 
 

UNIDAD 1: LOS PIRATAS EN EL POLO 
 

GRAFOMOTRICIDAD 

 

 -PRENSIÓN DEL LÁPIZ 

 -TRAZADO DE LÍNEAS RECTAS Y CURVAS 

 

CONCIENCIA FONOLÓGICA:   

 

-VELOCIDAD 

 

COMPRENSIÓN AUDIOVISUAL:  

 

-ANIMACIÓN: LOS PIRATAS EN EL POLO 

-CANCIÓN:  NAVEGANDO EN LA PALOMA 

 

LECTOESCRITURA:  

  

 -LAS VOCALES -LA LETRA P -LA LETRA M -LA LETRA L 

 

COMUNICACIÓN ORAL:  

 

 -PRESENTARSE 

 -JUSTIFICAR UNA OPINIÓN 

 

ESCRITURA: 

 -TALLER DE CALIGRAFÍA 

 

COMPETENCIA LECTORA: 

 -VIÑETA: ULULÚ Y EL MAPA 

 

JUEGOS LINGÜÍSTICOS: 

 -LETRAS EMBOTELLADAS 

 -UNA RUTA EN EL MAPA 



 

UNIDAD 2: UN TESORO BAJO EL MAR 
 

GRAFOMOTRICIDAD 

 

 -PRESIÓN DEL LÁPIZ 

 -TRAZADO DE CÍRCULOS EN AMBOS SENTIDOS 

 

CONCIENCIA FONOLÓGICA:   

 

-VOLUMEN 

 

COMPRENSIÓN AUDIOVISUAL:  

 

-ANIMACIÓN: UN TESORO BAJO EL MAR 

-CANCIÓN: SOMOS PIRATAS 

 

LECTOESCRITURA:  

  

 -LA LETRA S  -LA LETRA T  -LA LETRA D  

-LA LETRA N  -LA LETRA F 

 

COMUNICACIÓN ORAL:  

 

 -HABLAR SOBRE UN PERSONAJE 

 -APORTAR IDEAS 

 

ESCRITURA: 

 

 -TALLER DE CALIGRAFÍA  -ESCRIBIR UNA LISTA 

 

COMPETENCIA LECTORA: 

 

 -CÓMIC: LA DIADEMA DE LOS DESEOS 

 

JUEGOS LINGÜÍSTICOS: 

 

 -SOPA DE LETRAS 



UNIDAD 3: EL PUERTO DE LOS ESQUELETOS 
 

GRAFOMOTRICIDAD 

 

 -CONTROL DEL TRAZO 

 

CONCIENCIA FONOLÓGICA:   

 

-PAUSA 

 

COMPRENSIÓN AUDIOVISUAL:  

 

-ANIMACIÓN: EL PUERTO DE LOS ESQUELETOS 

-CANCIÓN: EL MAR MISTERIOSO 

 

LECTOESCRITURA:  

  

 -LA LETRA R    -LA LETRA H  

-LA LETRA C y Q    -LA LETRA G   

 

COMUNICACIÓN ORAL:  

 

 -CONTAR UN SUCESO INVENTADO 

 -HABLAR SOBRE LOS SENTIMIENTOS 

 

ESCRITURA: 

 

 -TALLER DE CALIGRAFÍA 

 -ESCRIBIR UNA NOTA 

 

COMPETENCIA LECTORA: 

 

 -POEMA: NANA DE LA LUNA MARINERA 

 

JUEGOS LINGÜÍSTICOS: 

 

 -PALABRAS ENCADENADAS 



UNIDAD 4: EN BUSCA DEL PEZ DE PLATA 
 

GRAFOMOTRICIDAD 

 

 -CONTINUIDAD DEL TRAZO 

 -TRAZADO DE LÍNEAS QUEBRADAS Y ONDULADAS 

CONCIENCIA FONOLÓGICA:   

 

-ENTONACIÓN 

COMPRENSIÓN AUDIOVISUAL:  

 

-ANIMACIÓN: EN BUSCA DEL PEZ DE PLATA 

-CANCIÓN: ¡QUÉ GRAN AVENTURA! 

LECTOESCRITURA:  

  

 -LA LETRA B  -LA LETRA V  -LA LETRA Z  

-LA LETRA J   -LAS SÍLABAS ge y gi -LA LETRA Y 

-LA LETRA Ll  -LA LETRA Ñ 

COMUNICACIÓN ORAL:  

 

 -NARRAR UN CUENTO EN CADENA 

 -DAR CONSEJOS SOBRE LA SALUD 

ESCRITURA: 

 

 -TALLER DE CALIGRAFÍA  -ESCRIBIR UN MENÚ 

COMPETENCIA LECTORA: 

 

 -ANUNCIO DE VIAJES: EL PARQUE BUCANEROS 

JUEGOS LINGÜÍSTICOS: 

 

 -MENSAJE SECRETO 

 

 

 



UNIDAD 5: EL RESCATE DE PATA PALO 
 

GRAFOMOTRICIDAD 

 

 -CONTROL DEL TRAZO Y LA DISTANCIA 

 -TRAZADO DE LÍNEAS RECTAS Y CURVAS 

 -PUNTEO 

CONCIENCIA FONOLÓGICA:   

 

-DURACIÓN DEL SONIDO 

COMPRENSIÓN AUDIOVISUAL:  

 

-ANIMACIÓN: EL RESCATE DE PATA PALO 

-CANCIÓN: ALEGRE TRISTANIA 

LECTOESCRITURA:  

  

 -LA LETRA Ch  -LA LETRA X  -LA LETRA K y W  

-LOS GRUPOS CONSONÁNTICOS   

COMUNICACIÓN ORAL:  

 

 -EXPRESAR UNA OPINIÓN 

 -CONTAR EXPERIENCIAS PERSONALES 

ESCRITURA: 

 

 -TALLER DE CALIGRAFÍA  -ESCRIBIR UNA INVITACIÓN 

COMPETENCIA LECTORA: 

 

 -TEATRO: LA FIESTA DE PALA PALO 

JUEGOS LINGÜÍSTICOS: 

 

 -ACRÓSTICO 

 

 

 



 

MAPA DE 

CONTENIDOS 
 

 

 

LENGUA CASTELLANA 

 

1º EP 

 

 

 
 

 



UNIDAD 1: LA CIGARRA Y LA HORMIGA 
 

VOCABULARIO 

 

 -FAMILIAS DE PALABRAS 

 -PROFESIONES 

 

ORTOGRAFÍA:   

 

-PALABRAS CON R 

 

COMPETENCIA LECTORA:  

 

-FÁBULA: LA CIGARRA Y LA HORMIGA 

 

COMUNICACIÓN ORAL:  

  

 -PRESENTAR UNA ACTUACIÓN   

   

ESCRITURA: 

 

 -CALIGRAFÍA   

-FORMAR ORACIONES 

 

PASARÁS A LA ACCIÓN: 

 

 -CONTAR UN CUENTO EN CADENA. 

 -ELABORAR EL CARTEL DE UN CONCIERTO 

 

 

 

 

 



UNIDAD 2: EL LIBRO DE LA SELVA 
 

VOCABULARIO 

 

 -PALABRAS SINÓNIMAS 

 -VOCES DE ANIMALES 

 

ORTOGRAFÍA:   

 

-PALABRAS CON CA, CO, CU, QUE, QUI 

 

COMPETENCIA LECTORA:  

 

-CUENTO DE AVENTURAS: EL LIBRO DE LA SELVA 

 

COMUNICACIÓN ORAL:  

  

 -JUSTIFICAR NORMAS  

   

ESCRITURA: 

 

 -CALIGRAFÍA   

-ALARGAR ORACIONES 

 

PASARÁS A LA ACCIÓN: 

 

 -EXPONER IDEAS 

 -ESCRIBIR NORMAS 

 

 

 

  

 



UNIDAD 3: EL ENANITO SALTARÍN 
 

VOCABULARIO 

 

 -DIMINUTIVOS 

 -MATERIALES 

 

ORTOGRAFÍA:   

 

-PALABRAS CON ZA, ZO, ZU, CE, CI 

 

COMPETENCIA LECTORA:  

 

-CUENTO POPULAR: EL ENANITO SALTARÍN 

 

COMUNICACIÓN ORAL:  

  

 -EXPRESAR EMOCIONES  

   

ESCRITURA: 

 

 -CALIGRAFÍA   

-UNIR ORACIONES 

 

PASARÁS A LA ACCIÓN: 

 

 -EXPRESAR AGRADECIMIENTO 

 -ESCRIBIR INSTRUCCIONES 

 

 

 

 



UNIDAD 4: EL MAGO GASPAR 
 

VOCABULARIO 

 

 -ANTÓNIMOS 

 -JUEGOS 

 

ORTOGRAFÍA:   

 

-PALABRAS CON GA, GO, GU, GUE, GUI, GÜE, GÜI 

 

COMPETENCIA LECTORA:  

 

-NARRACIÓN INFANTIL: EL MAGO GASPAR 

 

COMUNICACIÓN ORAL:  

  

 -CONTAR UNA EXPERIENCIA PERSONAL  

   

ESCRITURA: 

 

 -CALIGRAFÍA   

-UNIR ORACIONES 

 

PASARÁS A LA ACCIÓN: 

 

 -RELATAR HECHOS DEL PASADO 

 -ESCRIBIR UN DIARIO 

 

 
 

 


